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GUÍA DE TRABAJO N°4 / ORIENTACIÓN / NM1 

 

Nombre:                                                                     Curso:                     Fecha:  

 

 

Unidad N°1: Crecimiento personal – Hacia una sexualidad responsable. 

Objetivo de Aprendizaje: 

OA1:  Analizar de manera fundamentada temáticas y situaciones relacionadas con la 

sexualidad y los vínculos afectivos, en función de valores como el respeto hacia todo ser 

humano, la responsabilidad y el cuidado de sí mismos y de los demás, considerando el 

resguardo de la salud, la intimidad, la integridad física y emocional. 

 

ACTIVIDAD: 

 

1) Reflexione y analice los casos que se expondrán a continuación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Caso 1: Mientras cenan en familia, en el noticiero central se informa sobre una pareja 

de estudiantes que fue sorprendida practicando sexo en el establecimiento. 

Caso 2: Por casualidad, los padres de unos jóvenes observan la cuenta de 

Facebook que se les quedó abierta en el computador de la casa. Al mirar, se 

sorprenden por las fotos ligeras de ropa y comentarios con alto contenido 

sexual de personas que figuran como amigas y también de desconocidas. 

Caso 3: Un joven es sorprendido por sus padres revisando pornografía. 

Caso 4: Una joven le solicita a su mamá que la lleve al ginecólogo, pues ya inició su 

vida sexual con su pareja. 
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2) Responda las siguientes preguntas en base a lo analizado anteriormente. 

 

 ¿Qué opinan de cada uno de los casos expuestos, considerando el valor del respeto 

hacia ustedes y hacia las y los demás?  

 

 Indiquen en detalle cuál sería la reacción que tendrían sus padres frente a cada caso.  

 

 

 Si ustedes fueran el papá o la mamá de l@s protagonistas de cada caso, ¿qué 

harían? 


