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GUÍA DE TRABAJO N°8/ ORIENTACIÓN / NM1 

 

Nombre:                                                                     Curso:                     Fecha: 

 

 

Unidad N°2: Bienestar y autocuidado - Prevención de adicciones 

Objetivo de Aprendizaje: 

OA1:  Evaluar, en sí mismos y en su entorno, situaciones problemáticas y/o de riesgos 

relacionadas con el consumo de sustancias, conductas sexuales riesgosas y la violencia, 

entre otros, e identificar y recurrir a redes de apoyo a las que pueden pedir ayuda, como 

familia, profesores, instituciones de salud, centros comunitarios y fonos y páginas web 

especializadas, entre otras. 

 

ACTIVIDAD: 

1) Ingresa desde el dispositivo que tengas al siguiente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=JndZ3y-KVLQ 

 

 

2) ¿Qué problemas crees que pueden desencadenar las sustancias que se presentan a 

continuación en los contextos que se señalan? 
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3) Analiza la siguiente frase: “El negocio de la droga es responsabilidad de todas y todos”. 

Luego, crea tu propio eslogan en el recuadro que está abajo.  
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